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RELAÇÃO DE CREDENCIADOS - EDUCAÇÃO  

EDUCAÇÃO | ENSINO BÁSICO 
:: ACANTO CRECHE ESCOLA | (21) 2609.8133 
Endereço: Rua Ignês Peixoto, 533, Itaipú, Niterói, RJ, CEP: 24346-106 
Vantagem: Desconto de 20% na mensalidade / 30% matrícula 
 
:: CRECHE E ESCOLA PEQUENO POLEGAR | (21) 3172.3003 
Endereço: Rua Carvalho Alvim, 653, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20510-100 
Vantagem: Desconto de 20% na mensalidade / isenção matrícula 
 
:: CENTRO EDUCACIONAL BE HAPPY | (21) 2567.7412 
Endereço: Rua Justiniano da Rocha, 406, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20551-010 
Vantagem: Desconto de 15% na mensalidade 
 
:: CENTRO EDUCACIONAL NOVA LUZ | (21) 3351.6328 
Endereço: Rua Engenheiro Oscar Weinschenk, 191, Vila da Penha, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 21211-780 
Vantagem: Desconto de 10% por aluno matriculado (maternal ao 9º ano) / + 10% por irmão matriculado. 
 
:: ESCOLA SENHOR DO BONFIM | (21) 2285.6798 e (21) 2557-9741 
Endereço: Rua Buarque de Macedo, 74/76, 75/77, Flamengo, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22220-030 
Vantagem: Desconto de 10% na mensalidade para períodos de 4h e 6h / 15% na mensalidade para períodos de 8h, 
10h e 12h / isenção matrícula inicial. 
 
:: MIMO MATERNAL ESCOLA LTDA | (21) 2527.1735 (21) 2539.0310 
Endereço: Rua Bogari, 104, Lagoa, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22471-340 
Vantagem: Desconto de 10% na mensalidade  

EDUCAÇÃO | ENSINO SUPERIOR 

 

:: ESCOLA ASSOCIATIVA DOS JUÍZES DO TRABALHO - EJUTRA (Pós-graduação EJUTRA/CERS) | (21) 2533-
8855 e (21) 98460-7682  
Endereço: Rua México, 3, sala 503, Centro, Rio de Janeiro- RJ.  
Vantagem: 40% de desconto para curso presencial de pós-graduação Direito e Processo do Trabalho (Início Turma 
22/setembro/2018), ministrado pela EJUTRA/CERS. Outros cursos desconto de 20%. 
 
:: UNYLEYA EDITORA E CURSOS S.A. | (61) 3031-5779 e (21) 3513-0977  
Endereço: SIA trecho 17, rua 10, lote 455, 3º andar, sala 301, Brasília, Distrito Federal, CEP.: 71200-228 
Vantagem: Graduação e pós-graduação a distância. Descontos de até 55% a depender do curso e da forma de 
pagamento escolhida. 

EDUCAÇÃO | CURSOS - CONCURSOS 

:: CURSO DE CONCURSOS | (21) 2220.2012 
Endereço: Avenida Graça Aranha, 81, Cinelândia, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-002 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
:: CURSO TOGA| (21) 2220.7590 
Endereço: Praça Ana Amélia, 9, 7º andar, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20020-040 
Vantagem: Desconto de 10% e isenção de taxa de matrícula, quando houver. O desconto não poderá ser 
cumulativo com outros já existentes, salvo com o desconto de 5% para pagamento à vista dos cursos (dinheiro ou 
cheque) 
 
:: ÊNFASE INSTITUTO JURÍDICO LTDA I  (21) 2223-1327 
Endereço: Rua Buenos Aires, 56, 2º andar, Centro, CEP: 20.070-022 
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Vantagem: 20% não cumulativo com outros descontos. Os interessados devem entrar em contato com o “Fale 
Conosco”, pelo site www.cursoenfase.com.br, para enviar o documento que comprove o vínculo com o TRT 1ª 
Região.  
 
 
:: METTA CURSOS JURÍDICOS | (21) 2240.1636 
Endereço: Rua Anfilófio de Carvalho, 29, salas 201/204, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-060 
Vantagem: Desconto de 15% 
 
:: MULTIPLUS CURSOS E CONCURSOS | (21) 3550.4610 
Endereço: Avenida Calogeras, 6, Sobreloja, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-070 
Vantagem: Desconto de 20% (presencial e online) / Se aluno do presencial, desconto de 30% no online. 

 

EDUCAÇÃO | ESCOLA DE IDIOMAS 

:: ALIANÇA FRANCESA DO RIO DE JANEIRO | (21) 2242-3349 
Endereço: Rua Muniz Barreto, 746-746A, Botafogo, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22251-090 
Vantagem: Desconto de 15% nos cursos regulares e intensivos nas filiais do Rio de Janeiro 
 
:: ALIANÇA FRANCESA DE NITEROI | (21) 2610-3966 
Endereço: Rua Lopes Trovão, 52, 2º Andar, Icaraí, Niterói, RJ, CEP: 24220-071 
Vantagem: Desconto de 20% nos cursos regulares e intensivos. 
 
:: CCAA – Grajau | (21) 2571.0668 
Endereço: Rua Uberaba, 44, Grajau, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 2561-240 
Vantagem: Desconto de 10% a partir do 2º semestre. Obs.: 30% para qualquer aluno novo no 1º semestre. 
 
:: CCAA - Vila Isabel | (21) 2568.7001 
Endereço: Boulevard Vinte e Oito de Setembro, 118, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20551-031 
Vantagem: Desconto de 10% a partir do 2º semestre. Obs.: 30% para qualquer aluno novo no 1º semestre. 
 
:: INSTITUTO CULTURAL GERMÂNICO | (21) 2714.0879 
Endereço: Avenida Sete de Setembro, 131, Icaraí, Niterói, RJ, CEP: 24230-250 
Vantagem: Desconto de 20% de desconto no 1º semestre e 10% de desconto no restante do curso | Aulas de 
conversação gratuitas e aulas de apoio 
 
:: NOVA  METRÓPOLIS CURSO DE IDIOMAS LTDA | (21) 2222-0804 
Endereço: Rua da Quitanda, 03, 3º andar, sala  310, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20011-030 
Vantagem: Desconto de 10%. Obs.: em período de campanha de cursos novos, o desconto poderá ser maior. 

EDUCAÇÃO | CURSOS LIVRES 

:: MULTIFOCO MÚSICA | (21) 2252.3846 | (21) 98601.3006 
Endereço: Avenida Gomes Freire 367, 2º andar, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20231-012 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
 

RELAÇÃO DE CREDENCIADOS – LAZER 
 

:: HISTÓRIAS E ESTÓRIAS LOCADORA DE LIVROS | (21) 2543.7503 
Endereço: Av. Passos, 115, sala 1603, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20051-040 
Vantagem: Desconto de 50% no valor das mensalidades no plano escolhido | Inscrição gratuita. 

:: POUSADA TUCANO DO CUIABÁ | (24) 2222-5955 I (24) 22225752 
Endereço: Estrada Ministro Slagado Filho, 2002, Bairro Cuiabá, Petrópolis, RJ, CEP: 25745-690 
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Vantagem: Desconto de 15%, exceto nos pacotes de feriado, em que desconto é de 7,5%. 

 

RELAÇÃO DE CREDENCIADOS – ACADEMIAS 

 
 

:: ACADEMIA BODY MOVE| (21) 3852-6728 (21) 98481-9220 

Endereço: Rua Riachuelo, 46, Lapa, Rio de Janeiro, RJ, 20.230-010 

Vantagem: plano mensal - desconto de 17%; semestral, 29%; anual, 41%. Massoterapia: 30% de desconto. Sem 
taxa de adesão. 
 
:: ACADEMIA LINDA!| (21) 2524.0333 
Endereço: Avenida Almirante Barroso, 97, Sobreloja, Centro, Rio de Janeiro, RJ, 20031-005 
Vantagem: Desconto de 5% nas atividades de pilates. Isenção de matrícula para o circuito. 
 

:: ACADEMIA PERFORMANCE GIN | (21) 3172.3888 
Endereço: Rua Gonzaga Bastos, 380, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20541-000 
Vantagem: Desconto de 30% no valor da mensalidade. 
 

:: ACADEMIA PERFORMANCE - QUALITY GIN | (21) 2576.5867 
Endereço: Rua Visconde de Abaete, 66, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20551-080 
Vantagem: Desconto de 20% no valor da mensalidade 
 
:: ACADEMIA PHYSICAL  
Telefones e endereços: 
– Unidade ACQUA  (21) 2567-2423 - Endereço: Rua São Francisco Xavier, 391, Maracanã, Rio de Janeiro, RJ, 
CEP: 20550-010; 
– Unidade CLUB (21) 2254-4251 - Endereço: Rua Jaceguai, 50, Maracanã, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20550-150; 
– Unidade BOULEVARD RIO  (21) 2576-1317 - Endereço: Rua Barão de São Francisco, 236 - subsolo, Boulevard 
Rio Shopping, Andaraí, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20560-904; 
– Unidade SWIM  (21) 2258-6709 - Endereço: Rua Andrade Neves, 466, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20510-
230; 
– Unidade VILA  (21) 2570-3944 - Endereço: Av. Eng. Octacílio Negrão de Lima, 11, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, 
CEP: 20541-010; 
Vantagem: Desconto de 10% no valor da mensalidade e isenção de taxa de matrícula (desconto não cumulativo; 
não válido para o plano DCC; não válido para atividades de hidroterapia, pilates, physical kids nem natação bebê). 
 

::ACADEMIA SYMBOL (FLUMINENSE DE GINÁSTICA LTDA | (21) 2612.1221  (21)2612.1438 
Endereço: Rua Presidente Backer, 289, Icaraí, Niterói, RJ, CEP: 24220-025 
Vantagem: 30% nos planos Platinum, Standart, Pilates, Fight e Combos. Obs.:  Acima de 10 pessoas matriculadas 
haverá também isenção da taxa de adesão. 
 

:: ACADEMIA SIXW ATHLETIC CLUB | (21) 2567.9271 
Endereço: Rua Afonso Pena, 140, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20270-245 
Vantagem: Plano trimestral com desconto 

 
:: ACADEMIA UP GRADE | (21) 2266.5939 
Endereço: Rua Voluntários da Pátria, 301, sobreloja 201, Botafogo, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22270-000 
Vantagem: Plano mensal: de 179,00 p/ 165,00 | Plano trimestral: de 145,00 p/ 130,00 | Plano semestral: de 130,00 
p/ 115,00 | Matrícula: de 50,00 p/ 25,00. 

 
:: CL2 CONDICIONAMENTO FÍSICO | (21) 2252.3657 
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Endereço: Rua do Rezende, 16, Sobrado, Lapa, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20231-094 
Vantagem: Desconto de 10% nas atividades de pilates e treinamento. 
 
:: CORPO E ÁGUA ACADEMIA DE EDUCAÇÃO FÍSICA LTDA | (21)2533.8245 
Endereço: Avenida Graça Aranha, 187 – 8º andar, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-003 
Vantagem: Desconto de 10 a 45% . 

:: CROSSFIT LAPA | (21) 987740819 
Endereço: Rua Augusto Severo, 256, Glória, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20021-040 e Rua Dona Zulmira, 100, 
Maracanã, Rio de Janeiro, RJ 
Vantagem: Plano mensal livre na unidade Glória de R$350,00 por R$300,00 e na unidade tijuca de R$300,00 por 
R$250,00. 
 
:: ESPAÇO DE DANÇA MAURÍCIO WETZEL I (21) 2246-6861 / (21) 99373-5804.  
Endereço: Rua Bento Lisboa, 64, sobrado, Catete, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22221-011 
Vantagem: Plano trimestral: desconto 10%; plano semestral: desconto 15%; plano anual: desconto 20%.   
 
 
:: ESTILO DE DANÇA VILA ISABEL | (21) 2577.1234 
Endereço: Rua Barão de Cotagipe, 567, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20560-080 
Vantagem: Desconto de 5 a 10% na mensalidade. 

:: FUNCIONAL FIT STUDIO | (21) 2252.4105 (Funcional, Pilates, RPG, Nutrição) 
Endereço: Avenida Henrique Valadares, 17, sobreloja, 202, Lapa, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20231-030 
Vantagem: Desconto de até 20% nas atividades e produtos. Isenção de matrícula. Desconto na avaliação de 
bioimpedância. 

::GALPÃO CROSSFIT | (21) 3628.6969  
Endereço: Rua Presidente Backer, 246, Icaraí, Niterói, RJ, CEP: 24220-045 
Vantagem: 10% nos planos e isenção de matrícula 
 

:: PILATES GIZELI PORTO (Pilates, Acupuntura, RPG e Massagem) | (21) 97902-2887 
Endereço: Rua Barão do Flamengo, 22/302, Rio de  Janeiro, RJ, CEP.: 22220-080 
Vantagem: Desconto de 20% nas mensalidades.  
 

::PILATES RJ SIM| (21) 3226.6050 
Endereço: Rua do Catete, 311, sala 915, Catete, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22220-901 
Vantagem: 20% na mensalidade do Pilates. 20% na sessão de RPG e Acupuntura. Vantagens nos pacotes de 
diversas terapias. 
 

:: REDE GYM CENTER DE ACADEMIAS  
Endereços e telefones: 
- Unidade JARDIM BOTÂNICO: Rua Jardim Botânico, 117 | (21) 2537-3111    
- Unidade LARANJEIRAS: Rua Senador Correia, 5  | (21) 2265-9099 
- Unidade SÃO CLEMENTE: Rua São Clemente, 155 | (21) 2535-0190 
- Unidade VOLUNTÁRIOS DA PÁTRIA: Rua Voluntários da Pátria, 301 | (21) 2266-5939 
Vantagem: Desconto de 20% no valor dos planos vigentes da rede. 50% de desconto na taxa de adesão. O 
convênio é válido para todas as unidades, porém a frequência se limita a unidade de matrícula. 
 
SATTVA YOGA | (21) 99230.6446 | (21) 96645.0101 
Endereço: Rua Senador Dantas 75, sala 302 – Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20031-914 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
:: STUDIO FELIPE CARDOSO | (21) 3165-8619 | (21) 99637-8835 (Atividades Físicas, Pilates) 
Endereço: Rua Haddock Lobo, 356, sala 709, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20260-142 
Vantagem: Desconto de 11%  
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RELAÇÃO DE CREDENCIADOS - SEGUROS 

:: OVERBRIDGE CORRETORA DE SEGUROS E CONSULTORIA | (21) 3741.5707 | (21) 98899.9031 
Endereço: Rua XV de Novembro, 90, sala 306, Centro, Niterói, RJ, CEP: 24020-125 
Vantagem: Vale presente de boas-vindas no valor de 50% de prêmio mensal contratado no seguro de vida 
 

RELAÇÃO DE CREDENCIADOS – RESTAURANTES 

 
:: BAR E RESTAURANTE BELGA DE NITERÓI | (21) 3247.3676 
Endereço: Rua  Dr. Mario Viana, 535, Santa Rosa, Niterói, RJ, CEP: 24241-000 
Vantagem: Desconto de 10% 

:: BOM GOSTO DO LUGAR | (21) 2242.1527 
Endereço: Rua Conde do Lages, 44, loja K e L, Glória, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20241-080 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
:: ESPETTO CARIOCA | (21) 3852.7392 
Endereço: Rua do Lavradio, 03, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20230-070 
Vantagem: Desconto de 10%, de 2ª a 6ª, das 11h30 às 16h 
 
:: ESPAÇO DEBRET | (21) 2240.5479 
Endereço: Rua Debret, 23, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-080 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
:: MULTIFOCO MÚSICA | (21) 2222.3034 
Endereço: Avenida Mem de Sá, 126, Lapa, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20230-152 
Vantagem: Desconto de 20% nos almoços e 30% nos jantares do Bistrô 
 
::NENA ALIMENTAÇÃO I (21) 2512.9229 

Endereço: Rua da Lapa, 24, Lapa, Rio de Janeiro,RJ, CEP: 20021-180 

Vantagem: 5% de desconto para pagamento com cartões de crédito/débito e refeição e 10% para pagamento em 
dinheiro. 
 
:: PAMPA GRILL | (21) 3094-0450 
Endereço: Avenida Almirante Barroso, 90, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20031-002 
Vantagem: Desconto de 20% sobre o valor do rodízio de segunda a quarta e 10% sobre o valor do 
rodízio quinta e sexta. Bebidas e sobremesas serão cobradas à parte.  Happy Hour: Desconto de R$ 5,00 (cinco 
reais) sobre valor cheio da entrada. É necessário apresentar crachá. Descontos não válidos no mês de Dezembro. 
  

:: NOKONI RESTAURANTE | (21) 2215.4770 
Endereço: Praça Ana Amélia, 9, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20020-040 
Vantagem: 5% para pagamentos com cartão de crédito e 10% no dinheiro. 
 
 
:: RESTAURANTE 14 FOLHAS | (21) 2242.9009 
Endereço: Rua Sete de Setembro, 48, Loja 1201, Shopping Vertical, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20050-009 
Vantagem: Desconto de 10% 
 
:: RESTAURANTE REINO VEGETAL | (21) 2221.7416 
Endereço: Rua Luís de Camões, 98, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20060-040 
Vantagem: 10% na comanda ou isenção da taxa de entrega 
 
:: RESTAURANTE TULIPA DA LAPA | (21) 2221.0401 
Endereço: Rua do Resende, 36, Lapa, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20231-094 
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Vantagem: Desconto de 10% 
 

RELAÇÃO DE CREDENCIADOS – ESTÉTICA 
 

:: DS Estética (estética facial e corporal) | (21) 98835.5826 
Endereço: Largo do Machado, 21, sala 201, Catete, Rio de Janeiro, RJ. 
Vantagem:.20% de desconto em cima do valor da tabela, independentemente da forma de pagamento. Não 
cumulativo com outras promoções e convênios. Avaliação gratuita.  

 

:: SOBRANCELHAS PERFEITAS | (21) 3173.0809 
Endereço: Avenida Rio Branco, 181, sala 207, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20040-007 
Vantagem: Desconto no serviço de micro pigmentação, 5% para pagamento em cartão (3x) | 10% para pagamento 
em dinheiro. Desconto no design de pinça: 10% no primeiro atendimento. 
 
:: WERNER COIFFEUR CINELÂNDIA | (21) 2240.0471 
Endereço: Rua Araújo de Porto Alegre, 64, Loja A e Sobreloja, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20030-015 
Vantagem: 20% de desconto em todos os serviços realizados na loja de segunda a quinta nos pagamentos em 
dinheiro. 

 
 

RELAÇÃO DE CREDENCIADOS – SAÚDE 

:: 7 COMUNICAÇÃO EM SAÚDE  (Fisioterapia, Massoterapia, Zen-shiatsu, Acupuntura auricular chinesa, 
reflexoterapia podal, coach pessoal) | (21) 96716668 e (21) 988451691. 
Endereço: Rua Primeiros Sonhos, 160, Jardim Guanabara- Ilha do Governador, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 21941-
240. 
Vantagem: Desconto de 10% nos serviços prestados e parcelamento de pacotes. 
 
::ACERTT (Odontologia/ortodontia/periodontia/implante/prótese/clinico geral)I (21) 2245.6482/ (21) 98828.6482/ (21) 
98725.2669 
Endereço: Largo do Machado, 29, sala 1207, Catete, Rio de Janeiro/RJ,CEP: 22221-020.  
Vantagem: desconto de 10%.

 

:: ANA CRISTINA PIRES DE ALMEIDA (Fisioterapia, Acupuntura e RPG) | (21) 3471.0456 
 Endereço: Avenida das Américas, nº 19019, sala 376, Recreio Shopping, Recreio dos Bandeirantes, Rio de  
Janeiro, RJ, CEP.: 22790-703 
Vantagem: Desconto de 30%. Nas sessões de acupuntura, não há pagamento pelas agulhas. 
 
:: ANDRE LUIZ DA ROCHA PINTO (Massoterapia/Quiropraxia) | (21) 99624.3480/  (21) 2742.3529 
Endereços: Rua Visconde de Pirajá, 111/621. Ipanema, Rio de Janeiro/RJ. CEP: 22410-001 
Vantagem: Desconto de 20% por sessão. Atendimento também em domicílio.   

 
:: ANDRE LUIZ DE ARAUJO PINTO (Cirurgião dentista – Prótese/implante/clínica geral) | (21) 2570.3925/  (21) 
99570.3985 
Endereços: Rua Desembargador Izidro 40/303, Tijuca, Rio de Janeiro/RJ, CEP: 20521-170. 
                   Av. das Américas 6700, Bloco 2, Sala 208. Barra da Tijuca, Rio de Janeiro/RJ. 
Vantagem: Desconto de 10% em todos os tratamentos. Parcelamento em até 10 vezes no cartão de crédito.  
 
:: ANTONIO MANUEL GARCIA DA ROSA (Cirurgião dentista – clínica geral/ estomatologia (diagnóstico, 
prevenção e tratamento de doenças da cavidade bucal)/ cirurgia oral menor/ prótese/ tratamento odontológico 
homeopático) | (21) 99804-3444/  (21) 998043446. 
Endereços: Praça Saenz Peña, 55, sala 207, Tijuca, Rio de Janeiro/RJ, CEP: 20520-090. 
                   Vantagem: Desconto de 20% em todos os tratamentos. Isenção do valor da consulta inicial; aceita 
cartão de crédito (com possibilidade de parcelamento) e débito.  
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:: ARNALDO RISMAN (Psicoterapia Individual e Casal, Terapia Sexual) | (21) 98874.0749 
Endereço: Rua General Roca, 440, sala 205, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20521-070 
Vantagem: Desconto de 20% 
 
:: CANDIDA DA SILVEIRA CUNHA RORIZ (Psicologia) | (21) 96742.6961/ (51) 99960.5831  
Endereço: Rua do Catete, 29, Catete, Rio de Janeiro-RJ, CEP: 22210-070. 
Vantagem: Desconto de 20 %. 
 
 :: CAROLINE CHAGAS PINHEIRO (Odontologia) | (21) 2593.4746 
Endereço: Rua Dias da Cruz, nº 140, sala 303, Méier, Rio de Janeiro, RJ, CEP.: 20720-012  
Vantagem: Desconto de 10%, além de educação em saúde bucal incluída no tratamento. 
 
:: CAROLLYNA ESTEVES DE SOUZA CORDEIRO (Médica dermatologista) | (21) 97640.8354 
Endereço: Av. Sete de Setembro, nº 317, sala 1403, Icaraí, Niterói, RJ.  
Vantagem: Desconto de 30% no valor da consulta. Quando for realizado procedimento, não será cobrada 
consulta. Paciente que fizer toxina botulínica ganhará 1 (um) peeling. 
 
:: CLEAR ODONTOLOGIA (Odontologia) | (21) 2268.0202 
Endereço: Rua Senador Dantas, nº 75, sala 1804-1805, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP.: 2031-204  
Vantagem: Desconto de 20% na tabela particular, além de limpeza de tártaro quando há contratação de 
clareamento dental a laser. 

 
 
 
:: CHRISTINE MACHADO VICTORINO (Psicologia) | (21) 2557.2994 (21) 99239.8105  
Endereço: Travessa Euricles de Matos, 39, Laranjeiras, Rio de Janeiro-RJ, CEP: 22240-010. 
Vantagem: Desconto de 15% no valor da sessão. Caso haja necessidade de mais de uma sessão por semana, o 
desconto será de 20 % por sessão.  
 
:: CRAFI - Clínica de Reabilitação e Assistência em Fisioterapia | (21) 3684.1366 
Endereço: Rua do Catete, 311, sala 914, Flamengo, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22220-001 
Vantagem: Desconto de 10% (motora e respiratória) 

 
:: DENIS MALDONADO (Psicologia) | (21) 2255.6717 
Endereço: R. Barata Ribeiro, 383, sala 906, Copacabana, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22040-001 
Vantagem: Desconto de 10%. 
 
:: DERM CARE SERVIÇOS MÉDICOS (Implante Capilar com Robot / Artas) | (21) 2303.5130 
Endereço: Nova América Offices, Torre 1000, sala 115, na Avenida Pastor Martin Luther King Junior, 126, Del 
Castilho, RJ, CEP: 20765-971 
Vantagem: Desconto de 20% (Dermatologia e estética). 
 
:: DROGASMIL E FARMALIFE  
Vantagem: Desconto de 20%, em favor dos servidores e magistrados, bem como seus dependentes legais e 
pensionistas estatutários regularmente cadastrados, na compra de medicamentos de marca (PMC – Preço 
máximo ao consumidor). 
O desconto será concedido no prazo máximo de 72 horas, a contar da realização do cadastro manual em qualquer 
das lojas físicas convencionadas ou do envio de correio eletrônico para convenio.sac@csbdrogarias.com.br, 
contendo obrigatoriamente o nome completo e o CPF do beneficiário. 
 
:: EDILZA WANDERLEIA DA SILVA QUEIROZ (Psicoterapia) | (21) 98192.4685 
Endereço: Largo do Machado, 21, sala. 715, (edifício Metropolitan), Catete, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22221-020 
Vantagem: Desconto de 20% a 30%. 
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:: ÉGIDE CLÍNICA DE PSICOLOGIA (Psicologia) | (21) 99989.9476  
Endereço: Rua Riachuelo, 366, sala 306 e 307, Centro, RJ, CEP: 20230-013 
Vantagem: Desconto de 20% em cima da Tabela Limite Média do CRP/RJ. 
 
:: EMILIA MARIA RIBEIRO GONÇALVES DE BRITO (Acupunturista e Terapeuta Ocupacional ) | (21) 99765.6749 I 
(21) 2431.0750. 
Endereço: Av. das Américas, 7899, loja 105- Condomínio Novo Mundo, Barra da Tijuca, Rio de Janeiro/RJ, CEP: 
22793-081. 
Vantagem: Desconto de 30%.  
 
:: FABIANA  SILVEIRA DUTRA PESSANHA (Psicologia) | (21) 99115.8698 
Endereço: Rua Francisco Serrador, 90, sala 1101, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20031-060 
Vantagem: Desconto de 15% em psicoterapia individual, de casal ou família. 
 
:: FLAVIA MONTEIRO DA SILVA (Psicologia) | (21) 2255.9353 
Endereço: Rua Barata Ribeiro, 774, sala 706, Copacabana, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22051-002 
Vantagem: Até 65% de desconto. 
 
:: GABRIELA COSENDEY COSTA DA CUNHA (Psicologia) | (21) 2209.3585 
Endereço: Rua Dias da Cruz, 140, sala 507, Méier, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20720-012 
Vantagem: Desconto de 30%. 
 
 
 
:: GLAUCIANA DUTRA SILVA  (Psicologia Clínica Adulto e Infantil) | (21) 2174.1183/ (21) 99344.5804 
Endereços: Rua Salvatori, 40, sala 1003, Centro, São Gonçalo, RJ, CEP: 24.421-004; 
                  Rua Miguel de Frias, 77, sala 813. Icaraí, Niterói.  
Vantagem: Desconto de 20% nos pacotes de sessão psicoterápica. Consulta com horário agendado, inclusive aos 
sábados em São Gonçalo.  

 
:: GRACE ALVES FERREIRA (Consultório de Osteopatia) | (21) 98121.8722 
Endereço: Rua Visconde de Pirajá, 111, sala. 318, Ipanema, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22410-001 
Vantagem: Desconto de 20% - 1ª consulta | 10% - demais | 20% tratamento prolongados (+ de 4 consultas no 
mês). 

 
:: GUILHERME KNAESEL (Cirurgião-Dentista) | (21) 2549.2037 
Endereço: Rua Siqueira Campos, 59, sala 908, Copacabana, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22031-071 
Vantagem: Desconto de 20% | Parcelamento do tratamento.  

 
:: IRIS DE ANDRADE RABELO (Odontologia – Periodontia e Reabilitação oral) | (21) 3021.2002 (21)4126.3559 
Endereço: Rua da Conceição, 188, sala 2005, Centro, Niterói, RJ, CEP: 24020-087 
Vantagem: Desconto de 20%  
 
:: JOSÉ FREDERICO ROXO (Cirurgião-Dentista) | (21) 2283.0092 
Endereço: Av. Presidente Vargas, 590, sala 2008, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20071-000 
Vantagem: Desconto de 10% | Parcelamento em cheque em até 10 x de acordo com o valor. 
 
:: JULIANA MARIA PORCARO NOGUEIRA (Odontologia- Ortodontia) | (21) 3852.6038/ (21) 98725.2669 
Endereço: Av. Passos, 91, sobreloja 202, Centro, Rio de Janeiro, RJ. 
Vantagem: Desconto de 10% na mensalidade da manutenção ortodôntica e no aparelho estético. 
 
:: LAIANA AZEVEDO QUAGLIATO (Psiquiatra) | (21) 99888-8863  
Endereço: Av. Ataulfo de Paiva 135/604, Leblon, Rio de Janeiro-RJ.  
Vantagem: Desconto de 10 %.  
 
:: LUCIENE DA COSTA GODINHO (Psicologia - atendimento de criança, adolescente, adulto e idoso/ Especialista 
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em Psicanálise com crianças: intervenção precoce) | (21) 2594.4290/ (21) 99734.4704  
Endereço: Praça  Saiqui, 58, sala 206, Vila Valqueire, Rio de Janeiro-RJ, CEP: 21330-320. 
Vantagem: Desconto de 15 % em entrevista psicológica/anamnese e nas sessões de psicoterapia.   

 
:: LUIZA DAMIANO SHALDERS (Odontologia) | (21) 3258-2928/(21) 97909-4961 
Endereço: Rua Santa Clara, 33/sala 206, Copacabana, Rio de Janeiro, RJ, CEP.: 22041-011  
Vantagem: Desconto de 20% no tratamento, inclusive em tratamento ortodôntico. Isenção do valor da consulta 
inicial. São aceitos todos os cartões de crédito (com possibilidade de parcelamento) e débito. 
 
:: MANOEL VASCONCELLOS GOMES (Psicologia) I (21) 96508-9096  
Endereço: Rua Maxwell, 205, Vila Isabel, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20.511-180 
Vantagem: Desconto de 30% da tabela mínima do CRP. Cursos e Palestras de Filosofia com desconto de 40%.   
 
:: MARCIA CONCEIÇÃO IRITZ (Terapeuta Holística) | (21) 2292.7697 
Endereço: Rua Mario Portela, 49, Laranjeiras, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22241-000 
Vantagem: Desconto de 20% nas consultas. Nos tratamentos de cristaloterapia, o cliente ganha um cristal. 
 
:: MARIA CONCEIÇÃO DE JESUS OLIVEIRA (Psicologia, Hipnoterapia Clínica, Psicopedagogia, Constelação 
Familiar, Terapia de Casal, Florais) | (21) 97973.5709/ (21) 99785.1933  
Endereço: Rua Dr. Pache Faria, 21, sala 306, Méier, Rio de Janeiro-RJ, CEP: 20710-020. 
Vantagem: Desconto de 50 %. Duração consulta: 1h30min.  
 
 
:: MAURO SÉRGIO DE ASSIS BRASIL (Odontologia- implantes dentários) | (21) 2252.8479/ (21) 99704.8854 
Endereço: Av. Gomes Freire, nº 315, sala 704, Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP.: 20231-012  
Vantagem: Desconto de 20% sobre a tabela do sindicato dos cirurgiões dentistas do estado do Rio de 

Janeiro. Parcelamento em cartão de crédito ou cheques. Orçamento grátis.  
 
:: MIRIAN ROTNES BRUCK (Clínica Médica – Nutrologia) | (21) 2256.3185 , (21) 99459.9203 
Endereço: Rua Barata Ribeiro, 774, sala 801, Copacabana, RJ, CEP: 22051-002 
Vantagem: Desconto de 20 %. Negociação no preço da consulta, se necessário. 
 
:: PATRICIA LAYNES  (Psicologia) | (21) 98847.2211/ (21)  2454.7375 
 Endereço 1: Shopping Cittá América, loja 215 i-Bloco 8, Barra da Tijuca, Rio de Janeiro-RJ; 
 Endereço 2:    Praça Seca, 50, sala 607, Praça Seca, Rio de Janeiro-RJ. 
Vantagem: Desconto de 30 % em cada sessão. Primeira sessão (entrevista) sem custo. Atendimento também em 
domicílio.  
 
:: PAULA RYFER (Nutricionista) | (21) 2259-6495, (21) 2511-2245 
Endereço: Rua Visconde de Pirajá, 547, sala 402, Ipanema, RJ, CEP: 22410-003; 
Vantagem: Desconto de 10% sobre o preço da consulta. 

 
:: PREVIMUNO CENTRO DE IMUNIZAÇÃO (Clínica de vacinas/exames teste do pezinho e orelhinha/especialista 
em colocação de primeiro brinco)I (21) 2567.0347, (21) 2568.3005.  
Endereço: Rua Conde de Bonfim, 297, sala 801, Tijuca, Rio de Janeiro/RJ, CEP: 20520-051.  
Vantagem: Desconto a partir de 10%. Desconto de 35% para colocação do 1º brinco. Primeira visita domiciliar, na 
capital do RJ, gratuita para recém nascido; curso de gestante gratuito; análise da carteira vacinal e orientação 
vacinal gratuita, presencial ou por telefone, inclusive para viajantes.  
 
:: RITA DE FATIMA DE LIMA FRANK E SILVA (Psicologia) | (21) 3315.0675 
Endereço: Rua Medina, 192, sala 202, Méier, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20735-130 
Vantagem: Desconto de 20% sobre o valor médio da tabela de honorários do Conselho Regional de Psicologia | 
Flexibilidade de horários. 
 
:: ROBERTA RYFER (Psicologia/ Psicoterapia/ Psicanálise) | (21) 2259.6495 / (21) 99148.8269 
Endereço: Rua Visconde de Pirajá, 547, sala 402, Ipanema, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22410-003 
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Vantagem: Desconto de 20 % sobre o valor da consulta.  
 
:: ROSEMARY MIRANDA DE OLIVEIRA (Psicologia) | (21) 2147.7598 
Endereço: Rua Carlos Sampaio, 351, sala 307 - Centro, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 20231-081. 
Vantagem: Desconto de 30% em cada sessão. Indicando outro paciente, 40% de desconto em cada sessão. 
 
:: ROSIMEIRE BRINATI (Terapeuta: Reiki, Acupuntura, Auriculoterapia, Floral, Barras de Access) | (21) 
99628.3188 I (21) 2547.6342. 
Endereço: Av. Nossa Senhora de Copacabana, 680, sala 614, CopacabanaRio de Janeiro/RJ, CEP: 22041-012. 
Vantagem: Desconto de 10% por consulta.   

 
:: RUDI SOUSA BORGES  (Psicologia- atendimento de crianças a partir de 6 anos, jovens, adultos e idosos/ 
avaliação neuropsicológica para auxílio de diagnóstico diferencial) | (21) 98664-3993 
Endereço: Dimension Office Park – Av. Embaixador Abelardo Bueno, nº 01, edifício Ayrton Senna 2, sala 517. 
Jacarepaguá, Rio de Janeiro – RJ, CEP: 22775-022. 
Vantagem: Desconto de 30% com base no limite médio da tabela de honorários definida pelo Conselho Federal de 
Psicologia.  

 
:: SHIRLEY LEDERMAN BRUCK (Nutricionista) | (21) 2256.3185 , (21) 98831-2166 
Endereço: Endereço: Rua Barata Ribeiro, 774, sala 801, Copacabana, RJ, CEP: 22051-002 
Vantagem: Desconto de 15% em cada consulta individual. Desconto de 10% em um plano de 3 consultas com 
direito a exame de bioimpedância. 

 
:: SONIA MATTOSO MONTEIRO (Psicologia e Psicanálise) | (21) 2255.9353 
Endereço: Avenida das Américas, 700, B1, sala 244, Città América, Barra da Tijuca, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 
22640-100 
Vantagem: Até 65% de desconto. Atende também em Copacabana, na Rua Barata Ribeiro, 774, sala 706. 

 
 
:: SPA DA GI (Massoterapia e Yoga) | (21) 2255.5823/  (21) 99430.8778 
Endereços: Rua Paulino Fernandes, 58, sala 203. Botafogo, Rio de Janeiro/RJ. CEP: 22050-001 
Vantagem: Desconto de 25%.    
 
:: TATIANA DE MELO FARIA CAVALCANTI (Odontologia/ Endodontia) | (21) 2549.5581/  (21) 99437.0051 
Endereços: Rua Barata Ribeiro, 391, sala 409, Copacabana, Rio de Janeiro/RJ, CEP: 22040-001. 
Vantagem: Desconto de 10% na primeira consulta e parcelamento dos tratamentos endodônticos (canal).  
  
:: VALTER RYFER (Cardiologia e Clínica Médica) | (21) 25112043 / (21) 25112245 
Endereço: Rua Visconde de Pirajá, 547, sala 402, Ipanema, Rio de Janeiro, RJ, CEP: 22410-003 
Vantagem: Desconto de 20 %. 
 
:: VANESSA MOLINA ASCO (Dentista- implantodontia e cirurgia bucomaxilofacial) | (21)3816.0733/ (21) 

99944.4240 
Endereço: Rua Siqueira Campos, 30, sala 507, Copacabana, Rio de Janeiro, RJ. 
Vantagem: 20% na consulta e 10% no tratamento de implante. Tratamento parcelado no cartão de crédito em até 
10 vezes.  
 
:: VITAL PRODUCTS IMPORTAÇÃO E EXPORTAÇÃO LTDA (Empresa especializada na venda de produtos para 
nutrição e saúde, englobando: leites infantis, nutrição enteral, suplementação oral, curativos, cuidados com a pele 
e sondas e equipos de administração) | (21) 2722.2428 (21) 2620.7177 
Endereço: Praça Leoni Ramos, 31/33 parte, São Domingos, Niterói - RJ, com entrega em Niterói, no Rio e Grande 
Rio.  
Vantagem: Utilização de tabela especial com percentual de desconto variável dependendo do produto. Para 
compras acima de R$150,00: frete grátis. 
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Ressaltamos que todos os servidores podem contribuir com sugestões de novos credenciamentos. Para 
tanto, basta enviar e-mail para diben@trt1.jus.br 


