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A Escola Judicial do Tribunal Regional da 1ª Região realizou, no dia 1º de setembro, o 

encontro devolutivo do projeto “Vivendo o Trabalho Subalterno”, cuja experiência 

prática ocorreu no dia 4 de agosto de 2017.  

A atividade proporcionou aos magistrados a experiência de viver um dia como 

trabalhador subordinado, tendo por objetivo desenvolver uma melhor percepção do 

“outro”, a partir de uma posição diferente da que eles exercem cotidianamente. 

Participaram do projeto juízes substitutos, juízes titulares e desembargadores do 

trabalho, assumindo os mais variados postos de trabalho na função de gari, 

jardineiro(a), copeiro(a), auxiliar de limpeza, cobrador(a) de ônibus e operador(a) de 

caixa de supermercado. Todos sob a orientação do docente Fernando Braga da Costa, 

autor do livro “Homens Invisíveis: relatos de uma humilhação social”, fruto de estudos 

abarcados em sua tese de doutoramento.      

A vivência, promovida pela EJ1, revelou experiências diversas que foram relatadas em 

diários de campo, cujo conteúdo, posteriormente, será compilado e publicado, para 

conhecimento de toda a comunidade jurídico-acadêmica, assim como do público 

externo interessado.  

 
Da esquerda para a direita: Clea Couto (Magistrada), Diana Neves (Supervisora do Centro de Pesquisas 
da EJ1), Marcelo Augusto (Desembargador Diretor da EJ1), Fernando Braga (Professor Orientador do 

Projeto) e Roberto Fragale (Juiz Auxiliar da EJ1). 



A EJ1 agradece a participação dos magistrados, bem como a colaboração de todas as 

empresas envolvidas. 

 

 

 

 

 

 

Ao centro, Clea Couto, juíza titular, relatando sua experiência como auxiliar de limpeza da empresa 
Liderança. 

Magistrados participantes e colaboradores do “Vivendo o Trabalho Subalterno”. 


